lnbjudan

Osterlen Cupen

1 maj 2010

Korsavad Simrishamn

Nyhet!
aven mastersklass
observera andrad grenordning



Nir:
Var:

Alder:

Strickor/Aldrar:

Bassing:

Tidtagning:

1 maj 2010

Korsavadsanldggningen, Simrishamn

9504, 96-97, 980y, samtliga masterklasser (A 25-29, B 30-34, C
35-39, D, 40-44 osv, A 100-199, B 200-299 osv) lagkapper och
200-striackor 1 6ppen klass.

Alla aldrar simmar tillsammans, sedan delas resultaten upp 1 varje
aldersklass.

50 strackor 9504, 96-97, 980y, mastersklasser

Oppna klasser: 200 strickor, 4x100 medley, 4x200 frisim
4x100 frisim (resultat redovisas dven i mastersklass)

start 09.00 gren 1, start 14.30 gren 13.

6 banor, 25 m bassidng

El- tidtagning

Anmilan: P4a Grodan diskett eller maskinskrivet p4 SSF:s anmélningslistor i1 grenordning.

Anmilan oss till handa senast 19 april 2010.

Efteranmélningar mottas i mén av plats mot en extra kostnad av
75 kr/start.

Anmilan via e-post (annette.knutsson@bredband.net)

Vid problem med anmélan via e-post kontakta Annette Knutsson
0709-820 293.

Avgift: 45:- /start, 70:-/start for lagkapp nir Osterlen Sim fatt anmélan pa korrekt

Mote:

anmilningsfil Grodan, via e-post eller diskett pa adress angiven i
inbjudan.

Tekniskt mote 55 min fore 1:a start 1 anvisat rum.

Extralopp: Om tivlingsledaren sa godkinner kan ett extralopp for damer och ett for herrar

genomforas fore pausen pa em-passet. Distansen far inte Gverstiga
400m. Kostnad 200:-/start.

Startlista:  Finns tillgénglig pa var hemsida vecka 17 och skickas via e-post till deltagande

Priser:

foreningar som angivit e-postadress i anmélan. For att genomfora
tavlingen inom rimlig tid forbehaller vi oss rétten att stryka ner till
lampligt antal heat.

3 bésta i varje aldersklass far medalj, plakett till 4-6 plats pa 50-
metersstrackorna, pris till de 3 bésta pa 200-metersstrackorna och i
lagkapperna. Pris till bésta klubb efter 40 grenar. Inga priser delas
ut i mastersklass.

Paus: I samband med prisutdelning efter grenarna 6 och 18. Lunchpaus efter gren 12.


mailto:annette.knutsson@

Insim: 08.00 fm & 13.30 em.

Avsim: Tillgang till avsimningsbassing finns. Avsim 1 tdvlingsbassédngen
under prisutdelning ar inte tillaten.

Senaste strykningstid:  08.00 fm. & 13.30 e.m.
Vid sen strykning eller utebliven start debiteras avgift, 100 kr/start.

Omklidnad: Lasbara skap finns. Ta med 10-krona.

Osterlen Sim ansvarar inte for forlorade saker.
Parkering: Stor parkering utan avgift framfor entrén.
Resultat: Mailas efter avslutad tavling till deltagande klubbar.

Har inte mailadress angivits vid anmélan hénvisas till Osterlen
Sims hemsida. Preliminéra resultat anslés vid
undervisningsbasséngen.

Funktionirer: I?e klubbar som bistar oss med funktionérer dr varmt vilkomna.
Osterlen Sim bjuder pa fika, och vid heldag dven lunch. Anmélan
av funktiondrer gors till Annette Knutsson, 0414-309 02, 0709-

820 293 annette.knutsson@bredband.net..

Mat: Information kommer att skickas ut separat / finnas pa hemsidan.
Fragor? Annette Knutsson 0414-309 02, 0709-820 293
Richard Selméus 0414-101 92
Adress: Osterlen Sim, Backgatan 23, 272 35 Simrishamn
Bankgiro: 5246-7354
Hemsida: www.osterlensim.com
Téavlingstelefon: Ett dygn fore insim: 0709-820 293 alt. 070 69 50 724
Telefonnummer: Kansli 0414-132 75 aven fax.
Personuppgiftslagen

Klubbar som anméler simmare dr medvetna om PUL och ger dérfor Osterlen Sim tillstdnd att publicera namn,
alder, klubbtillhorighet m.m i start-, heat-, resultat- och programlistor samt pa hemsidan tillhdrande Osterlen
Sim, deltagande klubbar, Skdnska Simfoérbundet, Svenska Simférbundet och simma.nu.


http://home.bip.net/osterlensim

Grenordning OS-cupen 2010

1 | 200 Frisim  Damer 0 klass 2 | 200 Frisim  Herrar 6 klass
3 | 50 Brostsim Damer 4 | 50 Brostsim Herrar

5 | 200 Rygg Damer 6 klass 6 | 200 Rygg Herrar 6 klass
7 | 50 Fjaril Damer 8 | 50 Fjaril Herrar

9 | 200 Brostsim Damer 6 klass 10 | 200 Brostsim Herrar 6 klass
11 | 4x100 Frisim Damer 6 klass 12 | 4x100 Frisim Herrar 6 klass
13 | 4x100 Medley damer 0 klass 14 | 4x100 Medley Herrar 06 klass
15 | 200 Medley Damer 6 klass 16 [ 200 Medley Herrar 6 klass
17 | 50 Frisim Damer 18 | 50 Frisim Herrar

19 | 200 Fjéril Damer 6 klass 20 | 200 Fjaril Herrar 0 klass
21 | 50 Rygg Damer 22 |1 50 Rygg Herrar
23 | 4x200 Frisim Damer 0 klass 24 | 4x200 Frisim Herrar 6 klass
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